
 

 

     

Communiqué de presse 

Les plus beaux contes de notre enfance 
Anthologie de 20 contes choisis et présentés par Boris Cyrulnik 

Avec Les plus beaux contes de notre enfance, la BnF propose une rencontre entre le « passeur de sens » 
Boris Cyrulnik et des écrivains magistraux tels Perrault, Grimm, Andersen. Destiné tant aux enfants 
qu’à leurs aînés, ce beau livre propose une sélection des plus beaux contes, illustrés par Doré, Dulac, 
Nielsen et Rackham, choisis et présentés par le « médecin de l’âme » Boris Cyrulnik. 

Le Petit Chaperon rouge, la Belle au bois dormant, Tom Pouce… : ces grands récits d’amour, de transgression, 
de ruse et de quête initiatique permettent aux enfants de triompher dans leur imaginaire, de l’adversité et du 
péril, de construire leur propre image et les aident à devenir adulte. 
Boris Cyrulnik explore l’univers de ces contes merveilleux, affirmant que « sans les contes, la représentation 
du monde serait fade ou affolante. Grâce à eux, nos enfants apprennent qu’il est possible de maîtriser l’angoisse 
et de la transformer en merveille ». 
Le texte de présentation de l’auteur est accompagné de cinq focus thématiques sur l’amour, la malice, les 
épreuves, le voyage et le surnaturel. 
Les contes choisis dévoilent, en filigrane, la connivence de Boris Cyrulnik avec ces auteurs universels que 
sont Perrault, Grimm ou Andersen et soulignent ses sujets de prédilection : résilience, bienveillance, plasticité 
du langage et puissance de l’imaginaire. 
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