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La Semaine européenne du développement durable (SEDD) se déroule du 18 septembre au 8 

octobre 2023. A cette occasion, de nombreux événements sont organisés dans toute l’Europe. 

Le thème de cette année est  « Agir au quotidien ». 

Initiée par la France en 2003, la SEDD est devenue européenne dès 2015.  Elle vise à 

sensibiliser le plus grand nombre aux 17 objectifs  de développement durable (ODD) de 

l’Agenda 2030. Elle encourage une mobilisation concrète, via sa plateforme, et permet de 

partager expériences et initiatives. 

Cette biblio-filmographie propose des ressources autour de 8 thèmes (alimentation, eau, 

déchets, mobilité, habillement, technologies numériques, logement, espace urbain), afin de 

prendre conscience de l’importance de chaque action menée quotidiennement et ainsi réduire 

notre impact environnemental. 

Les documents référencés se situent pour la plupart en libre accès en bibliothèque tous publics 

de la BnF. 

 

Le CRIDD (Centre de ressources et d'information sur le développement durable) propose 

également une sélection de ressources à découvrir en salle C. 

Pour une première approche 
  

 

Arnold, Françoise, réal. 

Réflexions croisées sur le développement durable. Paris : Productions du EFFA, 2011. 

(1h50mn) 

 Bibliothèque François-Mitterrand – Bibliothèque tous publics - Poste 

audiovisuel [DVDH-3520]  

 Farinelli, Bernard 

Changer avec le climat : face à l'urgence, redonner un sens à son quotidien. Escalquens : 

Terran, 2020. 127 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR553 FARI c] 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.are.admin.ch/are/fr/home/media-et-publications/publications/developpement-durable/brundtland-report.html
https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/
https://www.agenda-2030.fr/agenda-2030/
https://www.ecologie.gouv.fr/semaine-europeenne-du-developpement-durable-2023-ouverture-plateforme-dinscription
https://bnf.libguides.com/developpementdurable
https://www.bnf.fr/fr/salle-c-sciences-et-techniques
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Fonbaustier, Laurent 

Environnement. Paris : Anamosa, 2021. 102 p. (Le mot est faible) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR030 FONB e] 

 

 

 

Maymo, Vincent, Murat Geoffroy 

La boîte à outils du développement durable et de la RSE.  Malakoff : Dunod, 2023. 191 

p. (La boîte à outils : stratégie) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement   durable – [CR337 

MAYM b] 

Disponible en ligne avec le pass annuel BnF : https://univ-scholarvox-

com.bnf.idm.oclc.org/book/88941486 (Consulté le 20/09/2023) 

 

Qu’est-ce qu’on fait ? 

Nous et l'environnement : face à l'urgence, comment agir au quotidien ? Paris : 

Mango, 2022. 104 p. (Mango green) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 

QUES n] 

 

Vernier, Jacques 

L’environnement. Paris : Que sais-je ?, 2023.  126 p. (Que sais-je ?) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR550 

VERN e] 

 

 

Revoir son alimentation / Penser la  terre comme 

bien commun 

  

 

 Bricas, Nicolas ; Conaré, Damien ; Wasler, Marie 

Une écologie de l'alimentation. Versailles : Éditions Quae, 2021. 308 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable - [CR338 BRIC 

e] 

 

 

Brunel,  Sylvie 

Nourrir : cessons de maltraiter ceux qui nous font vivre. Paris : Buchet-Chastel, 2023. 330 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable - [CR338 BRUN n] 

https://univ-scholarvox-com.bnf.idm.oclc.org/book/88941486
https://univ-scholarvox-com.bnf.idm.oclc.org/book/88941486
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Deléage, Estelle 

Paysans alternatifs, semeurs d'avenir. Lormont : le Bord de l'eau, 2023. 136 p. (Documents) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable - [CR332 DELE p] 

 

Demeester, Marie-Luce ; Mercier, Virginie  

Agriculture et alimentation durables. 4 Tomes. Aix-en-Provence : Presses universitaires 

d'Aix-Marseille, 2016-2022  

(Série Droit économique et développement durable) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR332 DEME 

a, a2, a3, a4] 

Fréchet, Marie-Laure ; Abraham, Bérengère 

Encyclopédie de l'alimentation durable: pour une cuisine vivante. Paris : Flammarion, 2021. 442 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable - [CR332 FREC e] 

Lairon, Denis 

Manger sain & durable : de notre assiette à la planète. Versailles : Éditions Quae, 2020. 151 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR332 LAIR m] 

 

Lévêque, Aurélien ; Vink, Luba, réal. 

Changement de propriétaire.- Rouen : Cellulo prod., 2015. (1h57mn) 

 Bibliothèque François-Mitterrand – Bibliothèque tous publics - Poste audiovisuel [DVDH-5615]  

SOLAGRO 

Le pouvoir de notre assiette : transition agricole, alimentaire et d’usage des terres, le scénario 

Afterres. Paris : les Éditions Utopia, 2023. 141 p. (Ruptures)  

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR320 SOLO p] 

Zwanikken, Gertjan , réal. 

La vérité sur la viande : manger moins de viande peut sauver la planète / avant-propos de Niko 

Koffeman ; postface de Fabrice Nicolino ; traduit de l'anglais par Laure Motet. Paris : les Arènes, 

2013. 387 p. + 1 DVD (Le jour des abeilles) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR 332 KOFF v] 

Mieux gérer sa consommation d’eau  
  

 

Lasserre, Frédéric ; Brun, Alexandre 

Le partage de l'eau : une réflexion géopolitique. Paris : Odile Jacob, 2018. 195 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR572 LASS 

p] 

 

 

 

 

 



5 
 

 

Le Coënt, Jean-Marie 

Eaux pluviales dans le bâtiment : collecte, évacuation, gestion. Élancourt : Éditions Ginger, 2022. 112 

p. (L’Essentiel) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Sciences de l’ingénieur – [628 LECO e] 

Legude, Bernard 

Production d'eau potable : procédés de traitement, paramètres de qualité et impacts du changement 

climatique. Malakoff : Dunod, 2021. (Technique et ingénierie. Environnement) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C –Sciences de l’ingénieur – [628.16 LEGU p] 

Rabhi, Pierre ; Duquesne, Juliette 

L'eau que nous sommes : un élément vital en péril. Paris : Presses du Châtelet,  2018. 237 p. (Carnets 

d’alerte) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR572 RABH e] 

Richter, Brian ; traduit de l'américain par Olivier Evrard 

La crise de l'eau : de la pénurie à la gestion durable. Louvain-la-Neuve : De Boeck supérieur, 2017. 

180 p. (Plaisir des sciences) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C - Développement durable – [CR572 RICH c] 

Seidl, Martin, dir. 

Aménager la ville avec l'eau, pour une meilleure résilience face aux changements globaux.  [Paris] : 

Presses des Ponts, 2020. 300 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Sciences de l’ingénieur – [690 SEID a] 

Réduire ses déchets 
  

 

 Balet, Jean-Michel 

Gestion des déchets : les différents types de déchets, les modes de collecte et de 

gestion, les filières de traitement. Malakoff, 2023. XXI-342 p.  

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.4 

BALE g] 

 

 

Elfassi, Alice ; Tourneur, Moïra 

Déchets partout, justice nulle part : manifeste pour un projet de société zéro déchet, zéro gaspillage. 

Paris : Rue de l'échiquier, 2022. 181 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.5 ELFA d] 

Garnier, Philippe 

Mélancolie du pot de yaourt : méditation sur les emballages.  [Paris] : Premier parallèle, 2020. 142 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.4 GARN m] 

Lyon-Caen, Nicolas ; Morera, Raphaël 

À vos poubelles citoyens ! : Environnement urbain, salubrité publique et investissement civique, Paris, 

XVIe-XVIIIe siècle. Ceyzérieu : Champ Vallon, 2020. 215 p. (L'environnement a une histoire) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.4 LYON a] 
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Mallet, Savannah 

De la hotte à la poubelle : étude sur le déchet ménager. Bordeaux : Cote-a-cas éditions, 2021. 118 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.4 MALL d] 

 

Pons, Nelly;  Bernos, Pome, ill. 

Déplastifier sa vie. Arles : Actes Sud, 2022. 61 p. (Je passe à l’acte) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 PONS d] 

Quéva, Régine 

En route vers le zéro déchet au quotidien : dans la salle de bain, en cuisine, avec les 

enfants, au bureau. [Paris] : Larousse, 2020. 128 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 

QUEV e] 

 

 

Salvati, Louise ; Marygribouille, ill. 

Le cahier zéro déchet.  Paris : First éditions, 2018. 124 p. (Pour les nuls) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR628.4 SALV c] 

Seingier, Hélène 

Réduire son emprunte plastique. Paris Ulmer, 2023. 123 p. 

(Résilliences) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 SEIN r] 

Choisir ses vêtements : la mode écoresponsable 
  

 

Boyer, Annablelle 

Ma penderie éthique : une garde-robe consciente et responsable en quatre étapes. 

Genève : Jouvence, 2022. 127 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2022-221145] 

 

 

Castro, Orsola de ; trad. de l’américain par Piolet-Françoise, Dominique 

Choisir une mode durable : quand raccommoder et porter longtemps ses vêtements devient un acte 

révolutionnaire. Vanves : Hachette livre-Marabout, 2021. 319 p. (Époque épique) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2021-264794] 

Lehoux, Alice, Ruiz, Natacha 

Guide de la mode écoresponsable : les clés pour mieux la comprendre et mieux la consommer. Paris : 

Mango, 2020. 159 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2020-235137] 

Millet, Audrey 

Le livre noir de la mode : création, production, manipulation. Paris : Éditions les Pérégrines, 2021. 

264 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR330 MILL l] 
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Moigno, Eloïse ; Ebélé, Thomas 

La face cachée des étiquettes : guide pratique spécial textile pour achats écoresponsables. Paris : 

Éditions Eyrolles, 2023. 191 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle D – Droit, économie, politique - PRISME– [084.17 MOIG f] 

 

Pouillot-Ferrand, Emilie 

Textiles éthiques : s'habiller, un acte engagé.  Mens : Terre vivante, 2022. 95 p.  

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle D – Droit, économie, politique - PRISME– 

[084.17 POUI t] 

 

 

 

Sbai, Majdouline 

Toujours moins cher, mais à quel prix ? : huit solutions pour une mode éthique. Paris : 

Librio, 2019. 106 p. (Librio. Mémo) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 SBAI 

t] 

 

 

Thomas, Dana ; trad. de l’américain par Drut, Bastien 

Fashionopolis : le vrai prix de la mode et ce qui peut la sauver. Louvain-la-Neuve : De Boeck 

supérieur, 2020. 399 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle D – Droit, économie, politique - PRISME– [084.17 THOM f] 

Se déplacer autrement 
  

 

APUR 

Les mobilités émergentes, trottinettes, scooters et vélos en partage : profils, pratiques, attentes à 

partir d'une enquête réalisée auprès des utilisateurs. Paris : APUR, 2020. 98 p. 

 Disponible en ligne :  

https://www.apur.org/fr/nos-travaux/paris-mobilites-emergentes-trottinettes-scooters-velos-

partage-profils-pratiques-attentes-enquete 

 

Centre d'études et d'expertise sur les risques, l'environnement, la mobilité et l'aménagement (France) ; 

Construction 21 ; Lab Recherche environnement 

Mobilités décarbonées : un défi global. Bron : Éditions du Cerema, 2021. 159 p. 

(Les dossiers) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2023-48926] 

 

Fraisse, Alexis 

Petit traité d'écomobilité. Paris : Éditions Charles Léopold Mayer,  2023. 199 p. 

(Dossiers pour un débat) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR362 FRAI p.] 

 

https://www.apur.org/fr/nos-travaux/paris-mobilites-emergentes-trottinettes-scooters-velos-partage-profils-pratiques-attentes-enquete
https://www.apur.org/fr/nos-travaux/paris-mobilites-emergentes-trottinettes-scooters-velos-partage-profils-pratiques-attentes-enquete
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Mallet, Thierry 

Voyage au cœur de la mobilité. Paris : le Cherche midi, 2022. 189 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle D – Economie – [338.895 MALL v] 

 

 

Limiter son empreinte numérique 
  

 

Berry, Wendell ; traduit de l’américain par Alain Sainte-Marie 

Pourquoi je n'achèterai pas d'ordinateur. Arles : Actes Sud, 2022. 129 p. 

(Le souffle de l’esprit) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 BERR p] 

Bordage, Frédéric 

Écoconception web : les 115 bonnes pratiques : doper son site et réduire son empreinte écologique. 

Paris : Éditions Eyrolles, 2022. 167 p. 

(Référentiel) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Informatique – [006.7 BORD e] 

Bordage, Frédéric 

Tendre vers la sobriété numérique. Arles : Actes Sud, 2021. 62 p. 

(Je passe à l’acte) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2021-282270] 

Leonarduzzi, Inès 

Réparer le futur : du numérique à l'écologie. Paris : Éditions de l'Observatoire,  2021. 222 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2021-104235] 

Ledjou, Jean-Michel ; Randrianasolo-Rakotobe, Hanitra, dir. 

Applications et services mobiles : des usages quotidiens aux enjeux de durabilité. Paris : 

l'Harmattan, 2023. 278 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C –Sciences de l’ingénieur – [621.385 LEDJ a] 

 

 

Loto Hiffler, Bela 

Le guide d'un numérique plus responsable. Angers : ADEME, 2020. 165 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 LOTO g] 

Mariblanca Flinch, Ivan 

Un autre univers numérique est possible : et si tout ne tenait qu'à une bonne culture numérique ? Paris 

: Books on Demand, 2023. 148 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin – [2023-76031] 
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Marrone, Rémy 

B.A.-BA du numérique responsable : 52 semaines pour devenir une entreprise plus inclusive, éthique 

et durable. Paris : Éditions Eyrolles, 2023. 239 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin - [2023-157600] 

 

Pour une maison écologique 

  

 

Corbin, Jean-Charles ; Le Bellac, David 

Installations photovoltaïques en toiture et façade : conception, mise en œuvre et entretien. Marne-la-

Vallée : CSTB éditions, 2023. 126 p. (Guide pratique. Développement durable) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C –Sciences de l’ingénieur – [621.4 CORB i] 

Flipo, Didier, Richart, Rémi 

La maison résiliente : pistes, astuces et partage de savoir-faire pour un habitat 

autonome. Escalquens : Terran, 2022. 271 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 TEDE 

m] 

 

Girard, Muriel ; Mésinil, Béatrice, dir. 

ÉcoHabiter : des environnements pluriels. Marseille : Éditions Imbernon, 2022. 175 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR363 GIRA e] 

Houpert, Sylvain 

Agir grâce à l'écoconstruction : le pari de l'énergie positive. Paris : Éditions Libre & solidaire, 2021. 

342 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR363 HOUP a] 

Legros, Juliette 

Bienvenue dans ma maison écologique. Paris : Larousse, 2020. 79 p. 

(Les cahiers du consomm’acteur) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Magasin - [2020-198968]  

 

 

 

Rousseau, Elise 

Ecocooning : une maison écolo, c'est confortable ! Paris : Delachaux et Niestlé, 2019. 125 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [BD CRIDD Ro] 

Tedesco, Béatrice 

Une maison saine au quotidien : produits alternatifs, recettes et usages. Aix-en-Provence : Edisud, 

2011. 135 p.  

(Je choisis le naturel !) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR338 TEDE m] 
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Imaginer la ville différemment 

  

 

Guillaud, Maxime ; Chéreau, Mathieu 

Inventer les villes durables : idées et outils pour relever les défis d'aujourd'hui. 

Malakoff : Dunod, 2022, 189 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR361 

GUIL i 

 

 

 

Fleury, Antoine ; Guérin-Pace, France 

Les espaces publics urbains : penser, enquêter, fabriquer. Tours : Presses universitaires François-

Rabelais, 2022, 388 p. (Villes et territoires) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR361 FLEU e] 

Risser, Hélène,  réal. 

Auroville : retour sur une utopie / Nicole Avril, Jean-Pierre Elkabbach, réal.- [Bry-sur-Marne] : 

Institut national de l'audiovisuel, 2010. (2h20mn) 

 Bibliothèque François-Mitterrand – Bibliothèque tous publics - Poste audiovisuel [DVDH-5798]  

Vercoutère, Jean, réal. 

La cité durable / Pierre-Yves Berenguer, comp. ; Marie-Dominique Bayle, voix ; Norman Foster, Will 

Alsop, François Tirot... [et al.], participants.- Paris : Mosaïque films, 2007. (52 mn) 

 Bibliothèque François-Mitterrand – Bibliothèque tous publics - Poste audiovisuel [DVDH-3551]  

 

 

Pour conclure 

  

 

Coste, Nathanaël, La Ménadière, Marc de, réal. 

En quête de sens / Vandana Shiva, Satish Kumar, Bija Devi... [et al.], participants. 

[Aouste-sur-Sye] : Kamea Meah, copyright 2015. (1h27mn) 

 Bibliothèque François-Mitterrand – Bibliothèque tous publics - Poste 

audiovisuel [DVDH-5775]  

 

Denhez, Frédéric 

Rencontres avec des écolos remarquables : l'environnement avance au quotidien. Paris : Delachaux et 

Niestlé, 2021. 252 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR326.45 DENH r] 
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Fressoz, Pascale 

Agir pour un monde durable : réussir la transition avec les 17 objectifs de développement durable. 

Genève : Jouvence, 2022. 237 p. (Questions de société) 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Développement durable – [CR030 FRES a] 

Latour, Bruno 

Habiter la Terre : entretiens avec Nicolas Truong. [Paris] : Les Liens qui libèrent ; [Issy-les-

Moulineaux] : Arte éditions, 2022. 168 p. 

Bibliothèque François-Mitterrand – Salle C – Sciences - Généralité – [501.092 LATO h] 


